
Repræsentantskabsmøde – tirsdag 
den 28. marts 2023 kl. 19:00

Birkerød Idrætscenter     

V E L K O M M E N..



Indkaldelse til Repræsentantskabsmøde i Udsendt i nyhedsbrev – 31.01.23
Rudersdal Idrætsråd
Tirsdag den 28. marts 2023 kl. 19:00
Glassalen i Birkerød Idrætscenter, Bistrupvej

Dagsorden: 

1. Valg af dirigent og referent. - bestyrelsen indstiller Jørn Madsen 
2. Bestyrelsens beretning inkl. handlingsplan for det kommende år. 
3. Godkendelse af årsregnskab. 
4. Indkomne forslag. 
5. Forslag til budget og fastsættelse af kontingent. 
6. Valg af bestyrelse. Formand og tre bestyrelsesmedlemmer i lige år og tre bestyrelsesmedlemmer i ulige år

På valg i år er: Uffe Kemnitz – (FC Rudersdal), Kirsten Andersen (Sigma) samt Ellis Sommer (OK Øst) Ingen af kandidater på valg ønsker genvalg. 

7. Valg af to bestyrelsessuppleanter På valg er Mogens Norup (Aktive Birkerød Seniorer) Johnny Vallentin (NTK) - Johnny Vallentin ønsker ikke genvalg.

8. Valg af revisor og to revisorsuppleanter. 

9. Overrækkelse af årets Idrætsinitiativpris 2022 – Årets Idrætslederpris 2022 Søndervangshallens Fond - uddeling af donationer 

10 Eventuelt.

Forslag, der ønskes behandlet på repræsentantskabsmødet, fremsendes så de er bestyrelsen i hænde senest 3 uger forud for repræsentantskabsmødet på formandri@gmail.com 
Indkomne forslag udsendes til medlemsforeningerne senest otte dage før repræsentantskabsmødet. 

p.b.v
Lars Engelberth
Formand Rudersdal Idrætsråd



Hvad er Rudersdal Idrætsråd?

• Vi er det af Dansk Idræts Forbund

godkendte lokale officielle idrætsråd.

• Vi er i Region Hovedstaden under DIF.

• Vi samarbejder med DGI Nordsjælland

• Vi er paraplyforening for alle 
idrætsforeninger i Rudersdal kommune, som 
ønsker medlemskab.

• Vi er medlemmer af Danske Idrætsråd & 
Samvirker.

• Vi er medlem af Idrætsregion Hovedstaden –
paraplyorganisation for alle idrætsråd i 
regionen.



Hvad laver Idrætsrådet 
lokalt i Rudersdal ?

• RI er kommunens samarbejdspartner på 
idrætsområdet.

• RI er høringsberettiget på idrætsområdet.

• RI sidder i de tre største brugerråd på 
idrætsanlæggene.

• RI sidder med i Rudersdal Elite, der uddeler 
elitestøtte

• RI sidder med i FOU som repræsentant for 
idrætsområdet pt via formanden

• RI har udpegningsret til 4 lejligheder i regi af 
Rudersdal kommune – til aktive udøvere eller 
trænere knyttet foreningerne i kommunen.

• RI er repræsenteret i Søndervangshallens Fond



Hvad laver Idrætsrådet egentlig ?

• Vi afholder ganske få arrangementer for 
medlemsforeningerne. Vi har i 2022 kun 
afholdt et enkelt – nemlig mini seminar 
om arbejdet med fonde og udarbejdelse 
af ansøgninger – samt identifikation af 
relevante fonde.

• I dette arrangement deltog Lone 
Christiansen fra C MULIGHEDER, omkring 
identifikation af fonde og ansøgninger til 
samme.

• Trygve Laub Asserhøj orienterede om 
DIF/DGI’s foreningspulje – hvilke formål 
man støtter.

• Sebastian Tiku Lybecker fra nabogo –
orienterede om samkørsel og økonomi 
for foreningerne i samme. 

• 35 personer var tilmeldt dette 
arrangement. 



Hvad laver Idrætsrådet egentlig ?

• RI formidler information modtaget fra vores samarbejdspartnere 
og medlemsforeninger. 

• RI deltager i nationale og regionale konferencer der omhandler 
idræt eller emner relateret til idræt.

• RI deltager i årlige møder med KULTUR og politikere i Rudersdal 
Kommune.

• RI deltager ganske ofte i arbejdsgrupper omhandlende konkrete 
idrætsprojekter.

• RI bidrager med viden til lokalpolitiske idrætsinitiativer.

• RI deltager lokalt i netværksaktiviteter.

• RI arbejder på at sætte dagsordner omkring idrætspolitik i 
kommunen.

• RI står til rådighed for medlemsforeningerne, i forhold til at finde 
løsninger og samarbejdspartnere på konkrete problemer.

• RI uddeler Årets Idrætsleder pris og Idrætsinitiativpris.

• RI deltager i fejringen af mestre for ungdom og senior i Rudersdal



Pipeline - 2023
• Opfølgning på KV2021 –

halvårsstatus omkring 
idrætsområdet med 
kommunalbestyrelsen.

• Deltagelse i udarbejdelsen af en ny 
idrætspolitik for Rudersdal kommune 
– den nuværende er fra 2012.

• Projekt ”Klubhuset” hvor vi besøger  
foreningerne i deres miljø og bliver 
klogere på foreningen og idrætten.

• Afklaring af lejligheder på 
Skovlyporten

• Udvikling af skole/idrætsforenings 
samarbejdet.



Men nok om Rudersdal Idrætsråd….

Hvad er de to største udfordringer I 
kæmper med i Jeres forening – netop nu ?

Hvis I havde to ønsker der kunne/skulle 
opfyldes – hvad vil det så være ?

Hvad vil I gerne have hjælp til i den 
forbindelse ?
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