Orienteringslob i bornehgjde

Sondag d. 22. august
12. september

10. oktober

14. november

. Orienteringslgb og masser af sjove aktiviteter malrettet bgrn i al-
deren 4-10 ar og deres foreeldre, sgskende eller en anden voksen

« Afmaerket bgrnebane
. Labyrint
. Skovstratego (med dyr)

« Sprintbane

. Mgdested Rude Skov Naturskole — indgang fra Biskop Svanes
Vej 50 i Birkergd

 Varighed kl. 10-12
« Pris 25 kr pr. person/gang, max. 75 kr for en familie
« Velkommen til en "FED FORMIDDAG i skoven

Naeste serie med Orienteringslob for familier og motionister
er sgndagene 24/10,7/11,14/11 og 21/11

EELHNS et

Information:

"8 Lisa Tantholdt (ungdomsleder)
...... 7 TIf. 26 1555 74
) Lisa.tantholdt@os.dk

Laes mere pa:
www.okoest.dk

Facebook.com/okoest

Facebook.com/groups/okoestungdom




