Orienteringsklubben @ST Birkerod inviterer til

Orienteringsiob for familien og motionisten
4 sondage i oktober-november 2020
i Rude Skov

. Find vej til poster i skoven
med kort

. Prov den sjove tidtagnings-
chip

. Lette baner i flere lzengder

. Ogsa lidt sveerere klubtrae-
ningsbaner

. Leb / ga sammen eller alene
- Mulighed for instruktion

o

. Madested Rude Skov Natur-
skole — indgang fra Biskop
Svanes Vej 50 i Birkergd

. Start fra kl. 10.30 til kl. 11.30

« Pris 50 kr. for en familie/
motionslgber pr. gang

Information

Ellis Sommer
tif 22 464 064
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